LE ABILITA DI VITA SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI I GRADO SCUOLA
(Life skills) DELL’'INFANZIA
(dell’Organizzazione COMPETENZE COMPETENZE Discipline
Mondiale della Sanita) CHIAVE CHIAVE DI di riferimento AREE Campi di
EUROPEE CITTADINANZA Concorrenti DISCIPLINARI esperienza
Comunicazione efficace = Comunicazione # [taliano
Capacita di relazione nella madrelingua Tutte
interpersonale I discorsi e le
Gestione delle emozioni [ 4 Comunicazione - LINGUISTICO - parole
Creativita/Empatia/Sens nelle lingue * Lingue ARTISTICO -
o critico/Autocoscienza | ganiere comunitarie ESPRESSIVA
Comunicazione = Consapevolezza #Comunicare ® Arte e Tutte Immagini,
efficace/Creativita/Empa ed espressione Immagine suoni, colori
tia culturale - « Musi
usica
Autocoscienza/Senso patrimonio
critico artistico (e
musicale)
= Consapevolezza & Scienze Tutte Il corpo el
ed espressione motorie e movimento
culturale - sportive
espressione
corporea
Problem solving = Competenze in » Acquisitee # Matematica Tutte MATEMATICO- | Laconoscenza
matematica interpretare SCIENTIFICO - del mondo
. . TECNOLOGICA (Numero e
- I'informazione . .
= Competenze di o & Scienze Tutte spazio; oggetti,
base in Scienze e # Individuare Tecnolo;;ia o fenomeni,
Tecnologia :zll;;g;rgem e Geografia viventi)
» Risolvere
problemi
Problem = Competenza . . Tutte
solving/Comunicazione Digitalep ¢ Comunicare * Tecnologia STORICO -
efficace GEOGRAFICA 11 sé e l'altro
Comunicazione = Consapevolezza | # Comunicare # Storia Geografia,
efficace/Creativita/Empa ed espressione Educazione
tia culturale - identita religiosa, tutte
Autocoscienza/Senso storica
critico
Senso critico/Creativita ' .S.pir.ito di @ Risolvere
Problem iniziativa e .
. . . . A problemi
solving/ Dec1s1oln‘ making | imprenditorialita » Progettare
(=processo decisionale)
Gestione delle QUADRO INTEGRAZIONI
emozioni/Gestione dello
tress/Autocoscienza E CORRISPONDENZE
Problem _ = Impararea o Imparare a . FRA COMPETENZE E
;olvmg/A_u_tocosaeI_lza/ imparare imparares utte DISCIPLINE/CAMPI DI
enso critico/Gestione Acquisiree
dello stress . ESPERIENZA
Interpretare

e .
I'informazione

# Individuare
collegamenti
e relazioni

& Autocoscienza/Senso
critico

» Gestione delle
emozioni/Empatia

#» Gestione dello stress
Capacita direlazione
interpersonale

= Competenze
sociali e civiche

# Agire in modo
autonomo e
responsabile

#» Collaborare e
partecipare
Comunicare




